
  

PM för Farstarodden 2025  

  

Länkar  
På hemsidan ostrarodd.se  hittar ni inbjudan och tävlings-PM.  

På www.crewtimer.com hittar ni anmälningar och startlistor. 

  

Tider  

För tider se CrewTimer/schedule. 
  

Startlista  
Ändringar kommer att publiceras löpande på CrewTimer inför lagledarmötet och under regattan. 

Startlista publiceras på fredagen efter lottningen. 

  

Lagledarmöte  

Lagledarmötet kommer att hållas på Teams torsdag den 4 september 19.00  Anslut till lagledarmöte 

Deltagare är minst en representant från varje anmäld förening samt domare och tävlingsledning.  

  

Tävlingssekretariatet  
Sekretariatet finns på Ågestagården nära båtplatsen. Se karta båtplats nedan. Sekretariatet är 

bemannat fredag kl 12.00 till 16.00. Lördag och söndag två timmar innan första loppet och två 

timmar efter sista loppet.  

Mejl: regatta@ostrarodd.se  

  

Tävlingsledning: Patric Hörner 070-782 12 57 

  Tävlingssekreterare: Helena Hehlke 070-204 83 12 

Chefsdomare:  Jörgen Winnberg 

 

Första hjälpen finns i sekretariatet  

Hjärtstartare finns på Ågesta Folkhögskola ovanför båtplatsen. Kontakta sekretariatet för åtkomst.  

  

Invägning  
Vägning av coxar äger rum vid tävlingssekretariatet tidigast två timmar och senast en timme före 

coxens första start i respektive lopp. 

  

Båtnummer  
Hämtas och återlämnas av respektive lag på planen vid utgångsbryggan.  

  

Start  
Vi kommer att tillämpa lös start för samtliga lopp.  

 

  

https://www.ostrarodd.se/ostra-roddistriktsforbundet/farstarodden/farstarodden-2024
https://www.ostrarodd.se/ostra-roddistriktsforbundet/farstarodden/farstarodden-2024
https://www.ostrarodd.se/ostra-roddistriktsforbundet/farstarodden/farstarodden-2024
http://www.crewtimer.com/
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YzUzODRlYzAtNDJkYi00OTI0LTlmMTEtNGJlODI3NDE3MGFk%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22e3487b82-7c12-44d4-890e-6c14c47658e8%22%2c%22Oid%22%3a%22692d2e0e-2ec6-410d-a254-45526f6334b4%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_YjA5YTE5OTMtNWNhNy00ZGQ1LWFhYWQtYmExZDhlOTNlMzgw%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22e3487b82-7c12-44d4-890e-6c14c47658e8%22%2c%22Oid%22%3a%22692d2e0e-2ec6-410d-a254-45526f6334b4%22%7d


 

 

 

Trafikregler tävling  
Finns anslagna vid utgångsbryggorna på båtplatsen. Träning på vattnet är inte tillåten under 

pågående tävling. Träning ska avslutas senast 20 minuter före första lopp och får påbörjas efter att 

sista lopp gått i mål. Samma tider gäller under avbrott för paus/lunch. Uppvärmning innan lopp sker 

enligt anslagna trafikregler. Bana 1 är närmast båtplatsen.  

  

Prisutdelning  
Utdelning av medaljer för samtliga lopp sker vid båtplatsen efter dagens sista lopp.  

  

Resultat  
Resultatlistor uppdateras löpande på CrewTimer.  

  

Servering  
Café med enklare servering kommer finnas på båtplatsen. 

  

Se till att allt skräp hamnar i avsedda sopsäckar. Då är vi välkomna tillbaka till Ågestagården.  

  

Toalett/vatten  
Toaletter finns uppställda vid Ågestagården. Vattenkran finns vid pumphuset bredvid. 

Handikapptoalett finns vid sekretariatet.  

  

Bilparkering och in- och utkörning till båtplatsen  
In- och utfart till båtplatsen ska ske via grusvägen längst in på parkeringen (7.). Är bommen stängd 

eller om ni behöver lotsning kontakta 070-493 22 46 eller tävlingsledningen. Bilar och bussar ska 

efter lossning parkeras på den stora parkeringen (6.).  

Det är inte tillåtet att parkera bilar eller bussar på båtplatsen, bara trailers får stå där!  

  

Karta båtplats  

Adress till båtplatsen: Bonäsvägen 9, Farsta  https://goo.gl/maps/cza2kvU88TH2G9j5A   
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